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Bulus Baslid

Biitiin zeytinli bebek ve cocuk mamast.

Bulug (zeti

Bu bulugun konusu biitiin zeytin meyvest iceren bebek ve cocuk mamast
kompozisyonudur. Akdeniz divetinde zeytinyagt Gneml bir ver tutmaktadir
Zevtinyag kalp damar sistemini korumaya, bagisiklik sistemim diizenlemeve ve
kanserden korumava vardimct olabilmektedsr. Butiin bu dzelliklere sahip
zeytinyagi bu neden 1le gerek ev yapimi gerek bazi endiistrivel mamalarda
kullamlmaktadir. Ancak zevtinde sagliga faydali tek bilesen vag degildir. Biitin
zeytin, zeytinyagindan bagka vitamin, mineral, lif ve fenoltk maddelerce de daha
zengin olup highir ekstraksyon isleminden gecmemis saf zevtinyagin da
icermektedir. Zevtin meyvesinin yukarida anilan bu avantajlarina ragmen.
Zevtmyagimin gelencksel olarak bebek mamalarinda kullanilp zevtinin
kendisinin kullanlamamasinim en dnemli sebebi zeytin meyvesinin acilig
olmustur. Saglik etkilerini vaninda dinyada daha az islem gormis daha az
tafine edilmis pidalara talep artmaktadir Bu amacla, antlan sorunun ortadan
kaldmldigt aciligs giderilmis/giderilmemis biitiin zevtinlt mama gelistirilmigtir




